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RESUMEN: Todos los poetas ahoran su patria espiritual. El antiguo
pensador chino Zhuangzi y el moderno poeta espaiol Antonio Ma-
chado eligieron distintos caminos para volver a su propia patria.
Frente a la “alienacion” de la humanidad, Zhuangzi optd por ir méas
alla de “si mismo” a través de la auto-formacion, para alcanzar la li-
bertad espiritual; mientras que Machado, frente a las dificultades de
su pais, opto por retornar a la naturaleza y la tradicion, adoptando
la cultura tradicional como patria espiritual eterna, desenterrando
de los vestigios de la historia el gran espiritu nacional de Espana
para alentar a sus compatriotas. Zhuangzi crefa en una estrategia
de desprendimiento, observar al mundo desde el exterior; Antonio
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Machado buscaba una patria espiritual comtn para toda la socie-
dad, para todo el pueblo, y se adjudico la tarea y responsabilidad
de procurar la prosperidad de su patria a través de una estrategia de
adhesion.

PALABRAS CLAVE: Antonio Machado, Zhuangzi, patria espiritual,
libertad espiritual, retorno a la tradicion.

ABSTRACT: All the poets yearn for their spiritual homeland. The
Chinese ancient thinker Zhuangzi and the Spanish modern poet
Antonio Machado chose different roads to return to their own
homelands. In the face of the “dissimilation” of the humanity,
Zhuangzi tried to exceed “himself” by means of self-cultivation
in order to obtain the spiritual freedom; however, to help his
motherland break away from the lurch, Antonio Machado retur-
ned to the nature and the tradition, taking the traditional culture
as his eternal spiritual homeland. He looked for the great spirit
of Spain from the history to wake up the people. Zhuangzi be-
lieved that one should stand aloof from worldly affairs; Antonio
Machado searched the common spiritual homeland for the whole
people and took the prosperity of the motherland as his task and
responsibility.

KEY WORDS: Antonio Machado, Zhuangzi, nostalgia, spiritual ho-
meland, spiritual freedom, return to the tradition.

(Por qué la poesia conmueve a la gente? Por la riqueza y profundi-
dad de los sentimientos que transmite. El poeta es capaz de expresar
la alegria y mitigar el resentimiento; es capaz de expresar el orgullo
y mitigar la pena. Entre la multitud de sentimientos expresados, es
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la melancolia la que mas conmueve. Los poetas lamentan el paso
de la primavera y se afligen con la llegada del otono, eternos sen-
timentales. ;Y de qué se preocupan? La anoranza del amor y la
alegria, la soledad en la prision de la alcoba, la partida de la gloriosa
juventud con el paso del tiempo, el menosprecio del talento, son
éstas las fuentes de su pena. Mas desde la antigiiedad, es un cierto
sentimiento de inquietud lo que constituye el eterno tema de poetas
y escritores, es la nostalgia.

Los ancestros decian, lee diez mil libros y viaja mil kilometros.
Los literatos en general disfrutan de pasear por doquier, buscando
por el mundo la buena fortuna, para avivar la imaginacion. Ya
sea por los altibajos de la profesion o por la constante relegacion,
es inevitable que vivan lejos de casa. Mas no importa en donde
se encuentren, la aforanza por su tierra natal es un sentimiento
que persiste en el corazon de los trotamundos. “Como extranjero
solitario en un pais lejano, en cada festejo la afloranza se aguza.
Mientras mis hermanos suben a la montana, llenos de flores, s6lo
falto yo en esta tierra lejana”. “Alzo la cabeza y miro la luna, y
al bajarla pienso en mi tierra natal”. “;En donde esta la ruta de
vuelta, que solo vislumbro los pabellones del camino?”. La vida
es como hacer un largo viaje, errando, y la jornada de vuelta a la
patria es distante, interminable.

El libro “Maestro Zhuang” contiene una poética rica y profun-
da, en la cual también esti presente esta anoranza por la tierra
natal, y esta clase de “sagrada angustia del viajero”. En el libro
XXV “Zeyang” del “Maestro Zhuang” esté escrito: “Cuando se
torna a ver la patria, el lugar donde se ha nacido, el corazon se
siente dichoso. Aunque los oteros y colinas, con la marana de
sus arboles y yerbas, oculten las nueve décimas partes, su cora-
z6n se seguira sintiendo dichoso. jCuéanto mas si se ve y se oye
lo mismo que ya antes se habia visto y oido, como si se estuviera
sobre una terraza de treinta varas de altura, suspendido en medio
de la muchedumbre!”. Este pasaje describe al trotamundos que
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ha pasado muchos anos lejos de casa, y que al recordar su pa-
tria y su pueblo natal se llena de alegria. Wen Yiduo en “Nuevo
sentido de los textos clasicos - Zhuangzi” dice: “Los escritos de
Zhuangzi, no son tanto filosoficos, son mas bien grito afligido
del viajero nostalgico. Utiliza el pensamiento, no tanto en busca
de la verdad, sino mas bien para contemplar su pueblo natal,
cavilar sobre sus suehos.”

En muchas obras del poeta espafol Antonio Machado encon-
tramos también el profundo sentimiento de nostalgia. Machado
es uno de los mas grandes poetas del siglo XX en Espana. Nacid
en 1875 al sur de Espana, en Sevilla, capital de Andalucia. A los
8 anos se mudo con su familia a Madrid. Vivio en Soria, antigua
ciudad de Castilla, en la localidad de Baeza, Andalucia, asi como
en Segovia y Madrid. Tras el estallido de la guerra civil espanola,
como republicano, se vio obligado a abandonar el pais, llegando a
Francia, en donde fallecid poco tiempo después. Una vida errante
produjo en €l una eterna afloranza de su pueblo natal, Sevilla, y al
morir en un pais extranjero, lejos de casa, la imposibilidad de vol-
ver a sus raices se volvid inminente. Los tiempos felices vividos
en la tierra natal durante la nihez, pueden grabarse profundamen-
te en la memoria, dejando huellas indelebles. Machado recordara
con carino su feliz infancia:

Mi infancia son recuerdos de un patio de Sevilla,
y un huerto claro donde madura el limonero.

La nostalgia ha llevado a Zhuangzi y a Machado a ser de nueva
cuenta nifos traviesos, con un corazon puro € inocente, volviendo
al calido abrazo de su madre en su tierra natal. Sin embargo, lo que
anoran los poetas no es meramente aquel verdadero sentido de la
lejana patria. Lo que los obsesiona es lo que persiguen obstinada-
mente durante toda la vida, su patria espiritual.
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Las personas que pierden su patria se sienten solas, pero las que
pierden su patria espiritual se sienten aiin mas solas. Para nosotros,
la teoria del antiguo filosofo chino Zhuangzi de volver a la patria
espiritual parece mas facil de comprobarse en la sociedad moderna.

Recientemente los filosofos occidentales modernos se han
preocupado de igual manera por el tema de una humanidad que
pierde su hogar espiritual. Desde hace casi dos siglos, con el de-
sarrollo del capitalismo y la industrializacion del mundo, la pro-
ductividad social ha mejorado significativamente. Sin embargo, la
industrializacion ha reducido el valor humano. En la era industrial,
los seres humanos parecemos convertirnos en piezas de enormes
maquinas, en esclavos de estas maquinas, operando mecanicamen-
te de acuerdo con las funciones de la maquina. Los patrones de la
vida social humana y los productos culturales e intelectuales tam-
bién se han convertido en un simple eslabon de la enorme cadena
industrial, producidos de manera uniforme, como latas, palidas,
débiles. Las situaciones inhumanas de sometimiento y alienacion
son cada vez mas. La comercializacion, el hecho de que “el dinero
manda”, han sofocado a la naturaleza humana comn; hemos lle-
gado arelaciones interpersonales despiadadas, al mercantilismo, a
la bajeza moral. La sociedad en su conjunto se muestra deformada
y morbida. Esto ha sido reproducido integramente en las criticas
a las obras literarias realistas. Este fenomeno de alienacidn social
ha dado lugar a “la separacion del humano y la tierra, la division
del humano y su creacidn, convirtiéndonos, a nivel espiritual, en
seres sin hogar, vagabundos, errantes, extremadamente solitarios
(tal como reflejan las novelas de Kafka y el teatro del absurdo)”.
Por lo tanto, la gente comenzd a sentir nostalgia por la sociedad

* Ye Lang: 1998. Pecho de Bambii — La modernidad de la estética china. Anhui: Casa Editorial
Educativa, 1998, p. 89.
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patriarcal de ayer, por lo que ya pasd, por la época de la claridad
humana y de la gloria del arte, hasta el punto en que el disgusto
por la industrializacion nos ha hecho sobrepasar los limites justos,
pues algunos cientos de afios después de admirar la ciencia y la
razon, volvemos a los brazos de la religion, obteniendo consuelo
y bajando la guardia.

Heidegger, entre otros filosofos occidentales, ha estado exploran-
do continuamente el camino de retorno a la patria espiritual. La pa-
tria espiritual es distante y hermosa, la gente anhela poder hallarla,
retornar a una vida poética, una vida sin alienacion. Alli, podemos
reencontrarnos con la verdadera naturaleza humana, pura y origi-
nal, de la infancia. De hecho, el chino Zhuangzi comenz6 hace ya
dos mil afos esta exploracion del retorno a la patria.

Zhuangzi dijo: “Nace el hombre y con €l el sufrimiento.” Para €l,
la razOn por la cual existe el dolor y la angustia en la vida, es por-
que las personas han perdido su propia naturaleza, gobernadas por
objetos externos. Los humanos creamos la riqueza y la civilizacion,
y somos a la vez dominados por éstas, convirtiéndonos en esclavos
de los objetos. A este tipo de expiacion le llamo “sacrificio”, dijo:
“Todo el mundo sacrifica su vida”. Podemos observar que la opi-
nidon de Zhuangzi concuerda precisamente con la teoria occidental
moderna de la “alienacion”. Las riquezas, instituciones, leyes y mo-
rales formadas por la humanidad en la sociedad civilizada se han
convertido en fuerzas externas que nos gobiernan, nos dominan.
Los humanos nos hemos separado de nosotros mismos, del mundo.
Esta separacion significa que estamos en constante ansiedad, y ha
provocado el predicamento de la humanidad. En realidad, la “sagra-
da angustia del viajero” de los poetas representados por Zhuangzi,
se refiere justamente a hallar la patria espiritual de la humanidad,
para superar esta ansiedad y salir de este predicamento.

Entonces, ;como es que podemos superar esta ansiedad? Zhuang-
zi piensa que hay que desprenderse de la identidad, del oficio, del
nombre, es decir, ir mas alla de “si mismo”, renunciar a toda preocu-
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pacion por la vida o la muerte, la riqueza o la pobreza, el nivel so-
cial, las ganancias o las pérdidas, las calumnias o los elogios. S6lo
asi podemos superar la dicotomia del sujeto y el objeto, venciendo
la separacion del hombre con el mundo, recuperando el “verdadero
yo”, retornando al estado auténtico de un bebé. Este estado, es la
patria espiritual de los seres humanos.

Zhuangzi considera que para sobrepasar el grado de la indivi-
dualidad, el “corazon viajero” debe pasar por un proceso de auto-
formacion. Este proceso se divide en tres etapas. La primera etapa
es la del “mundo exterior”, en la cual nos deshacemos de los pen-
samientos e inquietudes hacia los objetos del mundo. La etapa in-
termedia es la de los “objetos externos”, en la que renunciamos a la
preocupacion por el dinero, el poder y otros objetos materiales. La
etapa superior es la de la “vida exterior” en la que dejamos de lado
la vida y la muerte. En la ruta espiritual de una persona, si alcanza
esta etapa superior, llegara al grado del “corazon viajero”, y obten-
dra “la belleza y la felicidad”. Se trata de un ambiente espiritual con
un alto grado de libertad. Es en este ambiente en donde las personas
retornan a su patria espiritual.

La teoria de Zhuangzi y las teorias de los filosofos occidentales
contemporaneos de superar la alienacion humana y retornar a la pa-
tria espiritual, se defienden mutuamente, tienen la misma finalidad.
Sin embargo, gran parte de esta teoria permanece en un nivel filo-
sofico metafisico. Si bien tiene una positiva intencion de mejorar el
ambiente espiritual de los individuos y de obtener la libertad espi-
ritual, escapa al sufrimiento y a la realidad de la sociedad humana,
siéndole imposible resolver las contradicciones de la humanidad,
por lo cual se muestra como algo negativo. Ahora bien, el poeta
espafiol Antonio Machado nos ha mostrado una patria espiritual
completamente distinta; en contraste, sus ideales tienen un mayor
valor realista.
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3

Antonio Machado vivid en una época particular de la historia de
Espana. La transicion entre el siglo XIX y el siglo XX, cuando
el mundo se enfrenta a la expansion del capitalismo monopolis-
ta, los conflictos sociales se intensifican, la atmosfera de la guerra
imperialista es cada vez mas violenta, y otra serie de problemas
surgen. Espana, ademas de enfrentarse a estas dificultades comu-
nes de toda la humanidad, también debe hacer frente a su propia
inestabilidad y miseria. En 1898, a base de la lucha por las colo-
nias, estallo la guerra entre Estados Unidos y Espana. Espana, de-
rrotada, perdid sus Gltimas colonias, entre las cuales estaban Cuba,
Puerto Rico, Filipinas. Antes de esta guerra, debido a las guerras
de independencia de los paises de América Latina, Espaha habia
perdido casi todas sus colonias en esta region. Su posiciOn inter-
nacional, ya en situacion de peligro inminente, se desplomo con la
catastrofica derrota en la Guerra hispano-estadounidense. La gloria
del antiguo gran imperio estall6 como burbuja ante los ojos del
pueblo, dejando al pais inmerso en un ambiente de pesimismo y
desaliento, como perdido en la obscuridad, sin poder encontrar un
pilar de apoyo. El pueblo espafol perdio el soporte moral, no podia
encontrar una salida, asi como los vagabundos perdieron su patria
espiritual.

(Como, entonces, reavivar el poder de la nacion? Los intelectua-
les trabajan arduamente para encontrar una respuesta. Estos estan
preocupados por su patria y por su gente, hacen un llamado al pue-
blo, analizan la situacion, intercambian ideas y agotan esfuerzos.
Entre ellos, la famosa “generacion del 98” es el grupo de personas
mas representativo e influyente. En cuanto a la decadencia del sis-
tema social y la ideologia dominante de Espana, algunos autores es-
taban absolutamente convencidos de que toda la tradicion espafola
es rezagada y perjudicial, y por lo tanto debia ser desechada com-
pletamente; al mismo tiempo, debia hacerse un estudio exhaustivo
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de las demas potencias europeas de la época, “tomando a Inglaterra
y Francia como modelo”, para una “europeizacion” integral. Para
otros autores, si bien les nacen dudas sobre la tradicion de su pais,
tampoco se fian de los asuntos de los demas paises europeos, o
incluso los rechazan. Con estas dos formas distintas de pensar, al-
gunos autores representativos de la “generacion del 987, entre los
cuales estaban Unamuno, Azorin y Valle-Inclan, propusieron un
punto de vista mas dialéctico, a saber: aprender de Europa y hacer
hincapié en el valor propio es de igual importancia, es necesario
combinar ambos aspectos para, a la vez, innovar la tradicion propia
de Espana. Esta idea es cientifica y factible, aparece como un faro
en medio de la obscuridad que ilumina el camino de retorno hacia
la patria espiritual del pueblo espanol.

Antonio Machado es un autor representativo de la “generacion
del 98”. Este autor comparte basicamente el mismo punto de vista
que los otros autores de esta escuela antes mencionados, haciendo
hincapié en la necesidad de promover la tradicion y aprender de
los avances extranjeros al mismo tiempo. Para él, el énfasis debe
ponerse en cavar en los inestimables valores de la tradicion de su
tierra natal para hallar el quid de los problemas existentes.

Machado mira lleno de inquietud el sufrimiento al que se ve
sometido su patria y su pueblo, representando a través de un estilo
profundo y realista el rezago de la sociedad y la pobreza de la gen-
te, registrando fielmente, al igual que los historiadores, un periodo
particular. Por otro lado, a nivel del pensamiento, es capaz de
trascender el sufrimiento real, adentrandose en un nuevo mundo
espiritual, generando ideas positivas para la administracion de su
pais a través de un método Gnico. Este método es precisamente
el retorno a la naturaleza, el retorno a la tradicion. Mientras Ma-
chado ensenaba en la pequena ciudad castellana de Soria, quedd
completamente intoxicado con esta antigua tierra. Sus paisajes,
sus ciudades, sus pueblos, se infiltraron en su memoria, activando
su inspiracion:
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Mas si trepais a un cerro y veis el campo
desde los picos donde habita el aguila,
son tornasoles de carmin y acero,

llanos plomizos, lomas plateadas,
circuidos por montes de violeta,

con las cumbres de nieve sonrosada.

“Campos de Castilla™

Debido a que en el siglo XV Espana invierte todo su teson en recu-
perarse de la guerra, el antiguo reino de Castilla se convierte desde
entonces en un simbolo de Espafia, y se convierte también, de modo
natural, en el alma de Espana. Machado, al igual que los demas es-
critores de la “generacion del 98”, también ensalzan con fervor los
hermosos paisajes y las fascinantes costumbres de Castilla, tratando
de encontrar, de descubrir, con ojos meticulosamente observadores,
ese algo tan Ginico de Espana que se esconde en cada arbol y en cada
hierba, en cada ave y en cada bestia, en cada ladrillo y en cada teja,
en cada hombre y en cada objeto, en cada parpadeo y en cada son-
risa. Esto es, en realidad, elogiar la gloriosa historia y la espléndida
cultura tradicional de Espana, desenterrar de los vestigios de la his-
toria el grandioso espiritu y los eternos valores del pueblo espafol,
invitando a la gente a apropiarse de la esencia de Espana, forjando
nuevos sentimientos del pueblo hacia Espana, irradiando un espi-
ritu de fuerza y vigor, para reavivar el patriotismo. En el corazon
de Machado, su patria es su eterno respaldo, su grandiosa cultura
historica es su eterna patria espiritual. En esta patria espiritual, no
sentird soledad, alcanzara la plenitud y la libertad espiritual.
Antonio Machado y los demas escritores de la “generacion del 98”
encontraron su propia patria espiritual, asi como encontraron una cé-

* Compilacion de Zhao Zhenjiang. Poemas de Antonio Machado. Hebei: Hebei Casa Editorial Edu-
cativa, 2007, p. 172.
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lida patria espiritual para el pueblo espanol. La destacada tradicion
cultural y la gloriosa historia de su patria son el solido respaldo y
pilar espiritual de la gente. Siempre que haya una firme conviccion
y un fuerte sentido de orgullo nacional, las dificultades seran tem-
porales, y Espaha marchara con seguridad hacia un futuro brillante.

4

Las personas que estan lejos de su pueblo natal extrahan su patria.
Tanto el antiguo pensador chino Zhuangzi como el moderno poeta
espafiol Antonio Machado tienen su propia patria espiritual, y eli-
gieron también distintos caminos de retorno a esta patria. Zhuangzi,
frente a la “alienacion” de la humanidad, optd por ir mas alla de
“sf mismo” a través de la auto-formacion, obteniendo la libertad
espiritual y volviendo al origen de la naturaleza humana; mientras
que Machado, frente a las dificultades de su pais, optd por retornar
a la naturaleza y a las tradiciones, adoptando la cultura tradicional
como eterna patria espiritual, desenterrando de los vestigios de la
historia el grandioso espiritu del pueblo espanol para alentar a sus
compatriotas. Si bien el ideal de Zhuangzi es contrario al “indivi-
dualismo” propio, dirigido mas bien a las grandes masas, no busca
hacer frente a los conflictos sociales reales, sino méas bien busca la
libertad espiritual “personal”, aboga por observar el mundo desde el
exterior, en una estrategia de desprendimiento; Machado, por otro
lado, busca una patria espiritual comin para toda la sociedad, para
todo el pueblo, y se adjudico la tarea y responsabilidad de procu-
rar la prosperidad de su patria a través de una estrategia de adhe-
sion. Ademas, Machado al mismo tiempo que se preocupa por la
sociedad, también es capaz de sobrepasar las dificultades reales,
buscando en la reflexion cultural ideas positivas de administracion
de su pais, se puede decir que tiene tanto el valor de penetrar en
la sociedad como la sabiduria de mantenerse al margen de ésta.
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